
 

  

 بسمه تعالی

 سواد سلامت و چهارمین کنگره لیلمبین الکنگره اولین قطعنامه پایانی 

 آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت بین المللی 

  

سواد  یالملل نیکنگره ب نیاول، با تاییدات خداوند متعال و در ظل توجهات حضرت ولی عصر )عج(

بیش  با حضور فعال و گسترده ،آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت یالملل نیکنگره ب نیسلامت و چهارم

نظران، اساتید و دانشجویان رشته آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت اندیشمندان، صاحب نفر از 800از 

ریزی و هدایت شایسته و درخور تحسین دانشگاه های مرتبط با سلامت، با برنامهو همچنین سایر رشته

 معاونت بهداشتی وزارت بهداشت، یونیسف و ارزشمند و حمایت همکاری و علوم پزشکی مشهد، 

در شهر  1402ماه  مرداد 29 و 28تاریخ در  ،انجمن علمی آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت ایران

 مشهد مقدس برگزار گردید. 

 

، سخنرانی متخصصین سواد سلامت بین اختصاصی (فوروممناظره ) هفت با برگزاری کنگره این در

آموزش بهداشت و ارتقاء  ،ء سواد سلامتهای ارتقاضرورت و شیوه حوزه در لمللی و مسئولین کشوریا

 یمقاله پژوهش 727 ،کنگره رخانهیبه دب دهیمقاله رس 823از مجموع  نیهمچن ارائه گردید. سلامت

 قرار گرفت.  رشیمورد پذ

 مشروح قطعنامه تدوین به نسبت شده، هئارا پیشنهادهای بندی جمع از پس قطعنامه تدوین کمیته

 هایمقام از و رساند کنندگان شرکت تایید و سمع به را آن کنگره اختتامیه نشست در و اقدام زیر

 و پزشکی آموزش درمان و بهداشت وزارت همچنین ریزان سطوح ملی وبرنامه سیاستگذاران، مسئول،



را درخواست  لازم و صدور دستورات قطعنامهدر این  شده مطرح ذیربط، تحقق پیشنهادهای نهادهای

 نمودند.

 های سواد سلامتهای دولتی در راستای توسعه سازمانی اهداف و برنامهتدوین قوانین و بخشنامه -1

نهادینه کردن اختصاص اعتبار حداقل یک درصدی از اعتبارات نهادهای دولتی برای ارتقاءسواد  -2

 سلامت سازمانی و جامعه

های آموزش قش دفتر آموزش و ارتقاء سلامت وزارت متبوع در مطالبه اهداف عالی فعالیتتقویت ن -3

 و ارتقاءسلامت و توسعه سواد سلامت از هیات دولت و دیگر نهاد ها

 نظام سلامتهای برنامه هیوزارت در کل یراهبرد ارتقاء سواد سلامت توسط معاونت بهداشت نیتدو -4

ارتقاء  رامونیپ یو پاسخگوئ یریپذ تیولئمس های سایر سازمان ها و یتبه منظور همسان سازی فعال و

و لزوم اعتبار بخشی کلیه ساختارهای نظام سلامت با تاکید بر  خدمات هیسواد سلامت  در کل

 های ارتقاء سواد سلامتشاخص

آموزش و ارتقاء سلامت معاونت بهداشتی وزارت متبوع ـ به عنوان  ساختار و منابع دفترتقویت  -5

متولی حاکمیتی سواد سلامت ـ در جهت عمل در موضوعات مهندسی فرهنگ سلامت، مدیریت سواد 

 سلامت، ارتباطات سلامت و مشارکت اجتماعی

 مت خدارائه معاونت درمان در ادغام ارتقاء سواد سلامت در  یراهبردهای برنامه نیتدو -6

 هیکل یارتقاء سواد سلامت برا وستیپ هیو ته نیتدو ،یو نظارت ییاجرا تهیکم لیتشک یریگیپ -7

 کشور. یاخرد و کلان توسعه یهامرتبط و طرحهای ها و وزارتخانهها، سازمان تیفعال

ارتقاء سواد سلامت  وستیپجلس شورای اسلامی از تصویب و حمایت کمیسیون بهداشت و درمان م -8

 های مرتبط درکلیه برنامه

 یتهایفعال ومداخلات های ارتقاء سواد سلامت در برنامه یموثر براای ملی و منطقه یروشهاتوسعه  -9

      در مناطق محروم و کم برخوردار ژهیبه و ،سواد سلامت ئارتقا

 جامعه  یسواد سلامت روان ءدادن به ارتقا تیاولو -10

 یها و دروس دانشگاهرشته یساز ی: غنیو ارتقاء سواد سلامت در نظام آموزش علوم پزشک ادغام-11

 ارتقاء سواد سلامتهای ها و روشوهیشبا و آموزش ضمن خدمت، 



و ارائه  ،ارتقاء سواد سلامتهای پژوهش یدانشهای به عنوان بدنه یقاتیمشارکت مراکز تحق جلب -12

سالم با در نظر  یرشد و تکامل کودکان و سبک زندگ ی،سلامت روانارتقاء سواد مناسب  یالگوها

 ی   اسلام ـ یرانیا یزندگ اتیخصوص گرفتن

 هیته نهیدر زم مایصدا و  سهای برنامه دیتولجهت ارتقاء سواد سلامت در های استیس نیتدو -13

، سالم یاز سبک زندگ تیحما به منظور ،یونیزیتلوهای و مجموعه لمیف دیتول ،یخبر، اطلاع رسان

 پر خطر های رفتارکاهش و  یزندگهای مهارت

 دستگاهها وی کلیهّکارشناسان  و رانیمد زان،یربرنامه استگذاران،یدانش و مهارت س شیافزا-14

   سواد سلامت ءمداخلات ارتقا یابیاجرا و ارزش ،یطراح نةیزم در ی کشور،نهادها

ای، های کشوری و منطقهاز اقدامات نظام سلامت در بحران« ارزیابی»و « پایش»ضرورت انجام  -15

 در موضوع ارتقاء سواد سلامت 

های نظام سلامت، در راستای تمرکز بر نقش حمایتی دفتر آموزش و ارتقاء سلامت برکلیه فعالیت -16

 ء سلامت های آموزش بهداشت و ارتقاتوسعه سواد سلامت و برنامه

و  ی، روانیاز نظر پوشش دادن اصول ارتقاء سواد سلامت جسم ،یکتب درس یمحتوا یابیارز -17

با  ،یلیتحص یهادوره هیکل یآموزش یسلامت در محتوا یآموزش یهاتیو گنجاندن اولو یاجتماع

    مشارکت وزارت بهداشت 

های در مهارت ،آموزاندانشآحاد جامعه، به ویژه  یتوانمند سازو  ،سواد سلامت و رسانه ارتقاء -18

گیری، حل مسأله، تفکر خلاق، تفکر انتقادی، توانایی زندگی )خودآگاهی، همدلی، ارتباط مؤثر، تصمیم

 توانایی مقابله با استرس(  و حل مسئله

سلامت به صورت رویکرد ارتقاء سواد  ،«مدارس سالم»و  «مروج سلامتمدارس »برنامه  بازبینی -19

 والدین  و همه جانبه با مشارکت معلمین

کلیه ارتقاء سواد سلامت در آموزش مداوم و ضمن خدمت  یندیو فرا کیستماتیس یزیربرنامه -20

 کشوریکارکنان 

ارتقاء سواد سلامت  بهزیستی، جهت سازمان و ان و نوجوانانکودک یکانون پرورش فکر یهمکار-21

 «ECD یکودک تکامل دورانرشد و » یهاو فرصت



 کلان گیرهایتصمیم آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت در علمی هیئت ءاعضا مشارکت جلب -22

 ها  خانهوزرات و هادانشگاه سطح در ارتقاء سلامت و مداخلات اجتماعی

 توسط  سلامت ءارتقا و آموزش بهداشت مراکز خدمات و مشاوره اندازی راهحمایت در -23

 ءسازی ارتقا نهادینهبه منظور  مقاطع ارشد و دکترای آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت،التحصیلان فارغ

 در سطح جامعه. سلامت

های ای برنامهآموزش بهداشت و ارتقاء سلامت برای اجرای حرفهو متخصصین  انجذب کارشناس -24

 مداخلات ارتقاء سلامت توسط وزارت متبوع در شبکه گسترده بهداشت کشور

 

در پایان، ضمن اعلام آمادگی برای همکاری با نظام سلامت، به منظور توسعه علمی و ارائه الگوهای 

کاربردی در بخش ارتقاء سواد سلامت و آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت، امید است با حمایت همه 

ازی سجانبه مسئولان و دست اندرکاران و عملیاتی شدن موارد مذکور در جهت تحقق و نهادینه 

های اجتماعی؛ همچنین خود فرهنگ و سواد آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت مبتنی بر مولفه

های موثرتری ترین ابعاد ارائه خدمات سلامت، گامعنوان یکی از مهمبهمدیریتی و خود اتکائی جامعه 

 برداشته شود. 

ید کلیه شرکت کنندگان، مورد تصویب و تای 1402ماه مرداد 29در تاریخ  ،بند 24این قطعنامه در 

 متخصصین، و اساتید شرکت کننده در کنگره قرار گرفت.

  

 

 و من الله التوفیق                                                                                      

 


